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    去年好評だった徳地の森林セラピー体験を、今年も開催いたします。今回は去年の 

１回目に行った「愛鳥林コース」です。前回参加された方も、初めての方も、「森 

の案内人」と一緒に「森林セラピー基地」でさわやかな空気をおなかいっぱい吸っ 

てみませんか？ 

  
日 時  ６月１６日（火） ９：３０～１４：００ 

場 所  森林セラピー基地（山口市徳地） 

行 程  ９：３０ 仁保地域交流センター 

 集合・出発 

     １０：００ 「愛鳥林コース」を散策 

     １２：００ 大原湖キャンプ場にて昼食 

     １３：００ セラピー基地出発    

     １３：３０ 南大門でお買い物 

１４：００ 仁保地域交流センター 

 到着・解散 

参加費  ８００円 （お弁当代） 

持参物  水筒・タオル 

申込み  仁保地域交流センター 

 TEL ９２９－０１０５ 

       定員：１６名（先着順） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   日 時   ５月１７日（日）  １０：００～１１：３０ごろまで 

   対 象   幼稚園児～小学生（入場無料） 

   仁保地域交流センターで行います。家族みんなで一緒にどうぞ。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●育児相談のお知らせ● 

 

 山口市では、お子さまのすこやかな成長を願って育児相談を 

実施しています。どうぞお気軽にご利用ください。 

 日 時：6月 12日（金）  

受付 １０：００～１１：００ 

 場 所：仁保地域交流センター 和室 

 内 容：身体測定・保健師による育児相談・歯科衛生士による歯科相談 

持参品：母子健康手帳 

問い合わせ：山口市保健センター TEL９２１－２６６６ 

 仁保むらづくり塾では、ふるさと資源を活用した活性化対策として、上郷揚山

地区のみなさんの協力をいただき、番茶づくり体験と茶がゆを味わう集いを計画

しました。ぜひ、なつかしの味を体験しに、仁保上郷までお越しください。 

 

日  時 ５月３０日（土） ９：００～１２：００ごろまで 

場  所 揚山公民館 

内  容 番茶づくり（茶つみから茶葉の乾燥） 

     茶がゆづくり実演（見学）及び試食 

参 加 費 ５００円 

募集人数 ２０名程度（先着順） 

主  催 仁保むらづくり推進協議会 

     仁保むらづくり塾 

     揚山自治会 

申込み先 仁保地域交流センター （℡９２９－０１０５） 

・ 体験した番茶は自家用のため持ち帰ることはできません 

・ 服装は茶つみ作業ができる服装でお越しください 

・ 天候によっては体験内容が変わる場合があります 


